
MASÉRSKÉ, REKONDIČNÍ A REGENERAČNÍ SLUŽBY 
MASÁŽE ZDRAVOTNÍ 

Marta Krčmářová IČ 15258408, telefonní číslo: 606 955 512   

(dlouholetá praxe v oboru) 

CENÍK DLE SMLUVNÍCH CEN 
nejsem plátce DPH 

Masáž                   Kosmetická masáž 

Relaxační, klasická, rekondiční, regenerační, sportovní          obličeje + dekoltu      160,- 
záda + šíje        290,-          obličeje, dekoltu + regenerační maska  (½ hod.) 210,-  
záda                                         280,-  
šíje                                         280,- Lávové kameny 
nohy                                         280,-   masáž lávovými kameny (1 hod.)     590,- 
celková masáž těla  (1 hod.)                                     590,-   lávové kameny v kombinaci s ruční masáží) 
   
Reflexní terapie      Baňková masáž (½ hod.)     280,-  
Tlaková masáž  (½ hod.)                                          290,-     (1 hod.)        540,-  
Reflexní plosek nohou  (½ hod.)                               280,-   (baňková masáž nebo-li baňková terapie pomáhá při bolestech 
(reflexní terapie plosek nohou pracuje s body/zónami na chodidlech)    zad a kloubů, detoxikuje organismus)    
 
Masáž pro těhotné ženy        
záda + šíje  (½ hod.)                                        280,-   
(provádí se pouze v sedě, jedná se o relaxační masáž, uvolňuje bolesti zad, kříže a kostrče)    
 

Masáž pro děti       
relaxační masáž pro děti  (max. ½ hod.)    max.       260,-  
(jedná se o blahodárný – specifický druh masáže pro děti, délka a cena dle věku dítěte)  
       

Manuální lymfodrenáž 

obličejové, vlasové části a dekoltu  (½ hod.)             280,- 
(detoxikuje, potlačuje vznik vrásek, otoky v očním okolí) 
Manuální lymfodrenáž těla (1 hod.)                        640,-    
                                           celková (2 hod.)           1250,-    
(jedná se o jemnou techniku se speciálními hmaty, kdy dochází k detoxikaci, 
pročištění lymfatického (mízního) systému, k odstranění celulitidy, otoků (edémů) 
 

Masáže budou hrazeny u poskytovatele služby 
Ceník dle smluvních cen 

Indikace – kdy používat: 

 subakutní a chronické stavy revmatického a 

traumatického původu 

 artróze  

 ischiasu  

 svalové kontraktury 

 bolesti kloubů a páteře 

 ekzém, lupenka 

 

Kontraindikace – nedoporučuje se: 

 horečnatých stavech   

 v těhotenství (s aplikací kolem páteře) 

 těžkých onemocněních srdce a krevního oběhu 

 zánětlivých procesech 

 poraněních a infekcích pokožky 

 pokud lékař neurčí jinak 

 


